
福祉用具レンタル・販売・住宅改修

ケアマネージャー・ヘルパー・介護タクシー

ケアセンターふれあい 東村山
〒189-0014 東村山市本町4丁目12番地3 ｴﾄﾜｰﾙ久米川1F

(居宅)ＴＥＬ 042-390-6221 (訪問)ＴＥＬ 042-396-2001

ふれあい工房　東村山営業所
〒189-0014 東村山市本町4丁目12番地9 アメニティ・パレスM101

ＴＥＬ 042-398-5350 URL : http://fureaikoubou.jp/

愛の泉診療所

愛の泉診療所 ケアマネジメントステーション

診療時間

9:00～12:00

休診 ：  木曜、土曜午後、日曜、祝日

15:30～18:30

月

● ● ● × ● ● ×

● ● ● × ● × ×

火 水 木 金 土 日

東村山市秋津町3-12-3

内科・脳神経内科
市内の訪問診療いたします。

東村山市秋津町3-12-3  2F

042-394-4836

042-397-7771

愛の泉  ケアマネジメントステーション秋津
東村山市秋津町5-22-31  ACビル2F-B042-306-4135

ここねリハビリ入浴デイサービス
東京都東村山市野口町2-13-78　ハシバハイツ1F
　TEL：042-391-3307　FAX：042-398-7880

居宅介護支援事業所 ここね
　TEL：042-313-0544　FAX：042-313-0213

訪問看護ステーション ここね
〒189-0014　
東京都東村山市本町4-1-8、2階
　TEL：042-313-0503　
　FAX：042-313-0213

ボランティア大募集 !
東村山ボランティアセンター

編
集
後
記

東村山市野口町 1-25-15　　　月～土　午前９時～午後５時
☎ 042-396-1533　FAX 042-393-0411
http://hm-shakyo.or.jp/vc/　E-mail　vc@hm-shakyo.or.jp

地域福祉活動助成　１２件
ふれあい・いきいきサロン運営費助成　５４件
当事者団体助成　８件　　　　　福祉団体助成　４件
詳細については社会福祉協議会ホームページ（http://hm-shakyo.or.jp）
をご覧ください。

平成30年度  社協助成事業の助成先が決定しました。

東村山ボランティアセンターの紹介
〜誰もが日常的に活動できる地域を目指しています〜

平成 30 年度  講座・イベントの予定
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　市内在学・在住の小学生が参加する、毎年恒例の「わんぱく相撲」の運営を
お手伝いしてもらえるボランティアを募集しています。活動初心者でも OK です！

〇日時：①前日準備：５月１９日（土）１６：４５～２２：００
　　　　②当　　日：５月２０日（日）　  ７：００～１６：００

〇場所：東村山市民スポーツセンター（久米川町３- ３０- ５）

〇内容：①前日準備（土俵３面（マット敷き）設営、導線確保のための
　　　　　養生、のぼり旗の設置等）
　　　　※会場貸し出しが１７：００～ですのでこの時間からの準備となります。
　　　　②当日（準備、受付、まわし巻き、警備、土俵回り（整列）等を分担
　　　　　して行います）

〇募集：①１０名（大学生以上）②１０名（中学生以上）

〇その他：動きやすい服装、上履き、②は軽食、お茶有り

◯気軽に相談に来てください！
　ボランティア活動がしたい、ボランティアの力を借りたい、助成金や
広報の方法など活動に関する相談がしたい…皆さまの思いに寄り添って
お手伝いします。

◯情報交換や交流しませんか？
　毎月、登録ボランティアグループによる懇談会を開催し、グループ
同士の連携を図っています。
　懇談会では個人でも、グループでもつながりが持てるように、
学習会や楽しいイベントも企画しています。

◯講座やイベントが
　活動のきっかけになるかも？！
　地域の多くの方々にボランティア活動に参加していただくきっかけ
づくりのため、様々なテーマで講座を開催しています。福祉だより
や広報紙「ボランティアネット」のお知らせをチェックしてください。
また、学校等からの要請に応じて福祉学習を実施するなど、世代を
問わず福祉について学ぶ機会を提供しています。

◯災害時は「災害ボランティアセンター」
　が立ち上がります。
　社会福祉協議会は災害時には市との協定に基づいて、災害ボランティア
センターの設置・運営を行います。地域の関係機関、災害ボランティア
グループ等と日頃からの連携を図りながら、災害時に対応するための訓練も
行っています。

社協の建物入ってすぐ右。
気軽にお声がけ下さい。

２月に開催したアウトドア流防災教室。
４０名以上の参加がありました。

貸出用図書もある福祉情報室。
ちょっとした打合せなどにお使いください。

ボランティアグループ懇談会の交流会。
たくさんの人と情報交換。

ゆるボラ＆障害者スポーツ体験平成 31年 3月
精神障害を理解するための講演会１１月
ボランティアまつり１０月 21日（日）

おためしふくし塾８月２７日（月）
　　～３１日（金）

2018夏！体験ボランティア７月２３日（月）
～８月２６日（日）

７月下旬 中高生対象災害時ボランティア研修

次号は２０１8年 7月１日号です。
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